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« Les troubadours sont, au XlI® siécle, les auteurs des plus anciennes chansons d’amour
composeées en langue d’oc, I'une des langues nouvelles qui dans le sud de I'Europe

se sont substituées au latin. Leurs poemes sont si beaux qu’ils ont modelé jusqu’a nos
jours les formes et le langage de I'amour. J'ai voulu dans ce livre les faire aimer autant
que je les aime, faire sentir tout ce que leurs chansons recelent de sophistication

et de simplicité, de séduction et de profondeur. Comment rendre proche,
immédiatement accessible, immédiatement savoureuse, une poésie d’amour vieille

de neuf siecles, écrite dans une langue ancienne et a demi étrangére, parfois
volontairement obscure et produite par une civilisation désormais si loin de nous ?

Ce livre se veut une histoire poétique des troubadours. |l tente de rendre a leur poésie

sa fraicheur en la suivant dans ses méandres, en disant au fil des chansons et a propos de
chacune juste ce qu’il faut pour qu’elle nous parle, pour que sa subtilité apparaisse,

pour que ses allusions s’éclairent, qu’elle nous enchante et qu’elle vive en nous. »

Michel Zink est professeur au College de France et secrétaire perpétuel de I’Académie
des inscriptions et belles-lettres. Il est I'auteur de nombreux ouvrages consacrés
a la littérature du Moyen Age, ainsi que de romans et de contes.



