


Des objectifs simples
• Donner aux enseignants et aux parents un bagage de principes fondamentaux 

sur la plasticité cérébrale et les apprentissages
• Permettre aux enseignants et aux parents de s’emparer des découvertes des 

sciences cognitives dans le domaine de l’éducation, et de les traduire en actes.
• Suggérer aux Ecoles Supérieures de Professorat et d’Education des ressources 

et des contenus d’enseignement sur lesquels il existe un fort consensus.
• Quelques réflexions :
 Les sciences cognitives ne sont pas infaillibles.
 Elles ne prescrivent pas de méthode unique d’enseignement
 Elles peuvent, par contre, contribuer à évaluer scientifiquement l’efficacité de 

méthodes existantes.
 Les enseignants et les ESPE doivent non seulement réfléchir à la mise en œuvre 

de ces découvertes dans les classes, mais aussi, à terme, devenir les acteurs de 
ces recherches.

 Cela suppose d’abandonner les idées reçues et les arguments d’autorité pour 
devenir expérimentateurs, ensemble

 Dans des recherches centrées sur l’enfant et sa réussite.



1er Colloque le 20 Novembre 2012: 

« Ce qu’on ne peut pas ne pas savoir »
en sciences cognitives

http://www.college‐de‐france.fr/



http://www.college-de-france.fr/

2nd Colloque le 13 Novembre 2014: 

L’apport des sciences cognitives à l’école :

quelle formation des enseignants ? 



Des ressources pour les enseignants et les parents
Site http://www.cartablefantastique.fr/

L’adaptation des manuels scolaires et des exercices aux enfants en situation de handicap



Des ressources pour les enseignants et les parents

L’Attrape-Nombres
base 10 et nombres à deux chiffres

www.AttrapeNombres.com

• Des jeux éducatifs gratuits, conçus par des chercheurs:
Prochainement: le GraphoGame (converti en français par Jo Ziegler)

La Course aux Nombres
petits nombres et comptage

www.LaCourseAuxNombres.com



Le site internet MonCerveauALécole.com

« Quelques éléments de sciences cognitives pour les enseignants et les parents »



Le site internet MonCerveauALécole.com
Résumés des principaux résultats pertinents en sciences cognitives



Le site internet MonCerveauALécole.com
Réflexions sur les programmes scolaires



Le site internet MonCerveauALécole.com
Pointeurs vers les jeux éducatifs développés par les chercheurs



Le site internet MonCerveauALécole.com
Liste de cours de sciences cognitives disponibles en vidéo sur internet


