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Lecon inaugurale

jeudi 6 avril 2023 a 18h
Amphithéatre Marguerite de Navarre

Réle de la nutrition dans la prévention des maladies chroniques :

état des connaissances scientifiques et recommandations

Cours & séminaire
11 avril > 13 juin 2023

Amphithéatre Maurice Halbwachs - Les cours auront lieu le mardi,
de 10 h a 11 h. lls seront suivis des séminaires de 11ha12h

11 avril 2023

COURS : Des modeles cellulaires jusqu’aux approches épidémiolo-
giques en population : comment établit-on les preuves scientifiques
en matiéere de lien nutrition-santé ?

SEMINAIRE : Mary Schubauer-Berigan

18 avril 2023

COURS : De SU.VI.LMAX a NutriNet-Santé : les grandes études
épidémiologiques frangaises en science participative qui ont fait
progresser les connaissances dans le champ nutrition-santé

SEMINAIRE : Elio Riboli

9 mai 2023

COURS : « Ultra-transformation », « ultra-formulation » et
additifs alimentaires : est-on allés trop loin ? Quels impacts
sur notre santé ?

SEMINAIRE : Impact des additifs et UPF sur le microbiote
Benoit Chassaing, DR2 INSERM

16 mai 2023

COURS : Régimes « détox », sans gluten, jeline ou crudivore,
effets santé du chocolat, du vin, du lait ou des probiotiques...
tour d’horizon des idées regues en nutrition et état

des connaissances scientifiques

SEMINAIRE : Alimentation et santé : des représentations aux
pratiques de consommation : I'apport de la psychologie sociale

Marie Préau, professeure des Universités - Université Lumiére Lyon 2

23 mai 2023

COURS : Durabilité et impact environnemental de l'alimentation,
effets sur la santé de la consommation de bio et de I'exposition
aux résidus de pesticides

SEMINAIRE : Durabilité des régimes alimentaires :
enseignements de I'étude NutriNet-Santé

Emmanuelle Kesse-Guyot, DR1 INRAE - EREN-CRESS,
Inserm, INRAE, CNAM, Université sorbonne Paris Nord

30 mai 2023

COURS : Nutri-Score : le logo nutritionnel simplifié et validé pour guider

les consommateurs vers des choix alimentaires favorables a la santé

SEMINAIRE : Lobby agroalimentaire versus santé publique ;
la saga du Nutri-Score

Serge Hercberg, PU-PH émérite, EREN, Université Sorbonne Paris Nord

6 juin 2023

COURS : Recherche, surveillance, politique nutritionnelle de santé
publique : un continuum pour la prévention des maladies liées a la
nutrition et la réduction des inégalités sociales de santé

SEMINAIRE : Benjamin Cavalli & Sandrine Lioret, chercheur, université
Paris Cité et université Sorbonne Paris Nord, Inserm, INRAE, Centre de
recherche épidémiologie et statistiques (CRESS), Equipe de recherche
sur les origines précoces de la santé

13 juin 2023

COURS : Grandes perspectives en nutrition : de la recherche
a l'optimisation des politiques de santé publique

SEMINAIRE : Pierre Slamish & Stéphane Gigandet

Colloque

Mercredi 28 juin 2023
Amphithéatre Maurice Halbwachs —de 9h a 18h

Nutritional Determinants of Health: Recent Research
Discoveries and Translation into Public Health Action

Les cours, colloques et séminaires sont gratuits,
en acces libre, sans inscription préalable.
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