HANH TRINH CUA CO GAI 6 CHAN DAN THAN PE TRAI NGHIEM
Bai chia sé ctia Tran Tra My

Xin chao quy vi!

Dé dén duge budi hoi thao nay, to1 da c6 mot chuyén hanh trinh v6 cung tha vi, véi 12 gio
ddng ho trai nghiém cam giac “ngt trén bau troi”. Va toi hy vong rang su hién dién cta minh s&
gitip quy vi duoc truyén thém cam hing sdng, & mot phut gidy nao d6 khi quy vi dang gap kho
khin trong cudc song.

La mdt nguoi phu nit sinh ra trong m6t tinh nghéo & Mién Trung VN. Noi d6, nghéo dén murc
nguoi ta ludn vi Quang Tri ngoai ning chay va gié Lao ra thi s& chiang co gi ca. Ba thang tudi,
trong mot ca tiéu phiu cit mot cuc u mau & ban chan. Mot bs thyuc tap do mai nhin mot bs khac
dang cit di cuc u mau & dudi ban chan toi, nén da quén mét nhiém vu ciia minh 1a gilt cho binh
oxy trén khuon mat t6i khong bi ho. Diéu nay khién t6i bi chét 1am san. Dira bé mai chi ba thang
tudi da duoc “trai nghiém” cam giac nam trong nha xac sudt 8 gid dong hd.

(Nghi 14y hoi dé phién dich vién doc phan dich ra tiéng Phap)

Va két qua cta viéc “trai nghiém dau doi” Ay, ndo toi da bi ton thuong hé than kinh van
dong, giong ndi cua t6i chi ¢ thé 0 &. Toi nghi rang chinh cai gidy phit minh bat 1én tiéng khoc
trong nha xac éy, thi sb phan da dua cho t61 hai sy lya chon; M4t 1a chdn vui thanh xuan cia minh
noi goc nha, dé cho tai sinh & mot kiép sdng khac voi hinh hai tron ven hon. Hai 13 tré thanh nguoi
phu nit ddm dan than cho nhiing uéc mo ctia minh.

Nam 16 tudi toi da diing cam dé lya chon phuong an thir hai 13 trg thanh ngudi phy nit dam dan
than. O VN chung t6i, nhat 1a viing qué ngheo, viéc sinh ra mot dira tré véi hinh hai khong tron
ven. N6 s& 1a mot didu gi d6 hoi tidu cuc dbi voi moi nguoi xung quanh. Y t6i mudn néi 1a gia
dinh toi va ban than t6i da timg phai nghe nhimng cau néi mang day tinh tiéu cyc vé tuong lai clia
minh. Va mot dira tré non nét nhu t6i da tirng 14 nan nhan cua véan dé bao hanh tinh than béng ngon
tur.

Sy trai nghiém mang hudng tiéu cuc iy di hinh thanh trong t6i “mét vuong qudc” tim hdn vo
cung dic biét. N6 bét dau tir nam 9 tudi khi t6i duoc em gai day cho nhitng bang chit cai dau tién.
Phai mat mot nam troi t6i méi 6 thé hoc doc va viét mot cach thanh thao. Tir do, t6i lao vao doc
sach nhu mot con thiéu than. Pam chim trong mot thé gidi dac biét cua tri tuong tuong.

(Nghi lay hoi dé phién dich vién doc phan dich ra tiéng Phap)

21 tudi, mot co duyén gap bao Tubi Tré, d3 khién toi hién thuc hoa giéc mo dugc vao tp
HCM lap nghiép. Mot hanh trinh v6 cing khic nghiét ma ngay ca nguoi binh thuong ciing khong
hé d& dang. T6i nhd rd hinh anh khi 1an dau tién vira xudng san bay TSN, minh d4 bi choang ngop



gitta dong nguoi. Trong t6i khi d6 tu nhién c6 chit lo so. Nhung trong tiém thirc d3 hién 1én giong
n6i: “Nhat dinh minh phai tim dugc mot chd dimg giira dong nguoi nay!” Va dé co duoc mot chd
dung trong thanh phd 16n nhat VN, t6i dd c6 nhitng thang ngdy phai ngi bén canh xe may nha
ngudi khac, hodc phai xin nga dudi goc bép noi cong ty toi lam viée.

Vira xin di lam truyén thong, vira nudi dudng dam mé viét van, vira di hoc thém céac khoa hoc vé
PR va vira tich cyc tham gia cac hoat dong xa hi. Nam 23 tudi, t6i mai hoan thanh giéc mo Xuét
ban cudn sach dau tay ciia minh. Nhung sau khi ba cudn sach van hoc cia t6i duoc xuét ban, thi
vao ndm 2013 t6i bat dau nghi ra mot ¥ twong dién rd; tdi mudn xach “con siéu xe” ctia minh (ciy
nang 4 chan) dé di khap VN va gop nhit nhimg cau chuyén tir té.

(Nghi 1ay hoi dé phién dich vién doc phan dich ra tiéng Phap)

Day 1a mot hanh trinh trai nghiém vo6 cung khéac nghiét khi stc khoe t6i khong duoc t6t,
giong noi cuia toi rat kho nghe, tai chinh t6i khong hé ¢6. Va & VN chiing t6i van con kho khian dé
cho nguoi khuyet tat nhu toi dé dang sir dung cac dich vu giao théng cong cong. Thé nhu’ng, toi
nghi minh phai din than dé trai nghiém, dé tim phuong an thich nghi va tu giai quyét cac van dé
cua minh, chir khong thé cho doi su thay ddi cua xa hoi.

Va trén hanh trinh trai nghiém t6i duoc may man gip duoc vo van ngudi tir té & nhiéu tinh thanh
khéac nhau. Du ban dau ho chua hé biét toi 1a ai. Nhung chi can doc dugc bai chia sé trén fb rr:ing
t6i mudn gitip d& & mot dia phuong nao do, 1a ludn sin sang co ngudi hd trg. Cudi nim 2018 toi
d3 hién thuc héa duoc gidc mo mang sach cia minh gui ting dén cac pham nhéan & khip VN. Day
1a dy 4n toi d 4p U tir 1au va tim hiéu rat nhiéu vé& nhom d6i twong nay. “Tin vao diéu tir t&” 13 tac
pham duoc rat nhidu doc gia don nhan, trong d6 ¢ nhom ddi tugng dang & trong trai giam, véi toi
d6 14 niém ty hao cta nguoi viét van.

Bén than t6i [uén mo udc vé mot theé gidi ma & d6 ching ta ludn dé cao su tir t€, d€ chién tranh,
bao luc, va nhitng van nan lién quan dén viéc tan pha moi truong s€ phan nao dugc giam tai.

(Nghi 14y hoi dé phién dich vién doc phan dich ra tiéng Phap)

Cam on quy vi da lang nghe ciu chuyén cta toi va xin hiy goi toi 1a Thién than 6 chan. Mot nguoi
phu nit VN tuy bé nhé vé hinh hai, nhung luén nu6i dudng mot uéc mo to 16n la duge dan than dé
trai nghiém va chia sé lai cung quy vi thong qua nhiing tac pham ctia minh.



